
                                                                               Приложение к  

Основной образовательной программе  

                                                                                                          среднего общего образования,  

                                                                                               утвержденной приказом  

                                                                                                        МАОУ «Средняя школа №6»  

                                                                                        от 30.08.2025 № 444 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану МАОУ «Средняя школа № 6», реализующей основную 

образовательную программу среднего общего образования   

на 2025/2026   учебный год 

      Учебный план среднего общего образования (далее – учебный план) является 

одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями Стандарта.  

      Основная образовательная программа МАОУ «Средняя школа № 6» включает 

несколько учебных планов разных профилей обучения (технологического, 

естественно-научного, гуманитарного профилей). 

      Учебный план формируется с учетом профиля обучения за счет введения 

профильных предметов, соответствующих содержанию, целям и задачам, 

требованиям Стандарта. 

      Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной 

нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническим 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

     Учебный план МАОУ «Средняя школа № 6», реализующей программу среднего 

общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

    Учебный план определяет:  

-  нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования – 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2312 

часов (не менее 34 часов в неделю) и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю); 

- продолжительность учебного года – 34 недели в 10 - 11 классах; 

- продолжительность рабочей недели – 6 дней; 

- продолжительность урока – 40 минут; 

- деление на подгруппы при изучении иностранного языка, информатики; 

- объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает затраты времени на 

его выполнение– до 3,5 ч. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по 

всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно- 

эпидемиологическими   требованиям. Домашнее задание на следующий урок 

рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии электронного журнала 



дублировать в нем задание не позднее времени окончания учебного дня. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка 

доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

      Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии со 

всеми вариантами федеральных учебных планов составляет: 

в 10 классе - 34 часа (5-дневная учебная неделя), 37 часов (6-дневная учебная неделя). 

в 11 классе - 34 часа (5-дневная учебная неделя), 37 часов (6-дневная учебная неделя). 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: 

в 10 классе - 1156 часов (5-дневная учебная неделя), 1258 часов (6- дневная учебная 

неделя). 

в 11 классе - 1156 часов (5-дневная учебная неделя), 1258 часов (6- дневная учебная 

неделя)» 

      При реализации вариантов федерального учебного плана агротехнологического, 

естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, 

технологического, количество часов на физическую культуру составляет 2, третий 

час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов 

(модулей), практики по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

      Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, используется 

на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

     В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) разрабатываются индивидуальные учебные планы, в рамках которых 



формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

       В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта.  

        Промежуточная аттестация  

   Результаты реализации Основной образовательной программы среднего общего 

образования отслеживаются в рамках промежуточной аттестации учащихся 10-11 

классов - совокупности мероприятий, позволяющих установить соответствие 

индивидуальных образовательных достижений учащихся планируемым результатам 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования. 

     Промежуточная аттестация в МАОУ «Средняя школа № 6» организована на 

основании «Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МАОУ «Средняя школа №6». Промежуточная аттестация 

проводится в конце учебного года на основе результатов полугодовых оценок, 

результатов ВПР (и в качестве отдельной процедуры, независимо от результатов 

полугодовых в форме контрольной работы и защиты проекта. 

Формы и сроки промежуточной аттестации  

Классы Учебные предметы Форма Сроки 

10 классы Предметы, изучаемые на 

базовом уровне 

Результат 

накопленной 

оценки 

11.05.2026-

23.05.2026 

Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне 

Контрольная 

работа\ВПР 
11.05.2026-

23.05.2026 

11 классы 

Предметы, изучаемые на 

базовом и углубленном 

уровнях 

Результат 

накопленной 

оценки 

11.05.2026-

23.05.2026 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ "Средняя школа № 6"   

на 2025/2026 учебный год 

10 класс ФГОС СОО 

Предметная область Учебные 

предметы 

                                    

                               

Классы  Формы промежуточной 

аттестации 

10 10 10 10 

технол 

 

агротехн, 

естеств-

научн 

гуман универс  

Обязательные учебные предметы   

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 Результат накопленной оценки 

Литература 3 3 5 5 Контрольная работа 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 5 3 Контрольная работа 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 4 2 2 Контрольная работа 

Геометрия  3 2 2 Результат накопленной оценки 
Вероятность и статистика 1 1 1 Результат накопленной оценки 
Информатика  4 1 1 1\1 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  5 2 2 Контрольная работа 

Химия  1 3 1 1 Контрольная работа 

Биология  1 3 1 1 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 Результат накопленной оценки 

Обществознание  2 2 4 4 Контрольная работа 

География  1 1 1 Результат накопленной оценки 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 1 1 1 Результат накопленной оценки 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 Результат накопленной оценки 
Индивидуальный проект 1 1 1 1 Защита проекта 

Итого  36 31 33 31  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 1 6 3 3  

Русский язык и литература Словесность  1 1 Результат накопленной оценки 
Естественно-научные 

предметы 

Химия   2    

Биология   1    

Общественно-научные 

предметы 

Информатика  

 

  1\1  

Курсы по выбору Элективные курсы  1 2 2 1 Результат накопленной оценки 
Учебные недели  34 34 34 34  



Всего часов в неделю 37 37 36 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 37 37  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ "Средняя школа № 6"   

на 2025/2026 учебный год 

11 класс ФГОС СОО 

Предметная область Учебные 

предметы 

                                    

                               

Классы  Формы промежуточной 

аттестации 

11 11 11 11 

технол 

 

агротехн, 

естеств-

научн 

гуман универс  

Обязательные учебные предметы   

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 Результат накопленной оценки 

Литература 3 3 5 5 Контрольная работа 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 5 3 Контрольная работа 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 4 3 3 Контрольная работа 

Геометрия  3 1 1 Результат накопленной оценки 
Вероятность и статистика 1 1 1 Результат накопленной оценки 
Информатика  4 1 1 1 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  5 2 2 Контрольная работа 

Химия  1 3 1 1 Контрольная работа 

Биология  1 3 1 1 Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 Результат накопленной оценки 

Обществознание  2 2 4 4 Контрольная работа 

География  1 1 1 Результат накопленной оценки 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 1 1 1 Результат накопленной оценки 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 Результат накопленной оценки 
Итого  35 30 32 30  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2 6 3 4  

Русский язык и литература Словесность  1 1 Результат накопленной оценки 
Естественно-научные 

предметы 

Химия   2    

Биология   1    

Общественно-научные 

предметы 

Информатика  

 

  1  



Курсы по выбору Элективные курсы  1 2 2 2 Результат накопленной оценки 
Учебные недели  34 34 34 34  

Всего часов в неделю 36 36 35 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 37 37  
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