
Пояснительная записка 

к учебному плану дополнительного образованию 

МАОУ «Средняя школа №6» 

на 2024-2025 учебный год 

 

 Учебный план дополнительного образования разработан с учетом интересов 

обучающихся и профессионального потенциала педагогического коллектива. 

Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания  направленные на 

развитие индивидуальных возможностей и способностей учеников. Главная задача 

– формирование и развитие нравственной, самостоятельной, творческой и здоровой 

физически личности учеников, свободно адаптирующихся в современном обществе 

и преумножающих культурное наследие страны. Дополнительные образовательные 

программы реализуются в интересах личности, общества и государства. 

Учебный план занятий объединений дополнительного образования на 2024-

2025  учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

разработана в соответствии со следующими нормативно - правовыми документами: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об 

образовании Российской Федерации». 

-Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р «Об утверждении ----

-Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. и плана 

мероприятий по ее реализации»; 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629). 

-Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разно уровневые программы) (письмо 

министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 года № 09-3242). 

-Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4. 3648-20 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№ 28). 

-Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания (постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2). 

-Рекомендации Министерства просвещения России по реализации внеурочной 

деятельности, программ воспитания и социализации и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением дистанционных образовательных 

технологий (письмо Минпросвещения России от 7 мая 2020г. №ВБ-976/04).  

-Приказ Департамента образования и науки Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры от 31.03.2023г. № 10-П-775 «Об утверждении Правил 

персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в 

Ханты-Мансийском автономном округе – Югре». 

-Устав МАОУ «Средняя школа №6». 

 Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным 

программам в  МАОУ «Средняя школа №6» направлена на: 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического 

воспитания обучающихся; 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 



 удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии и 

физическом совершенствовании; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию свободного времени обучающихся; 

 адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

 профессиональную ориентацию обучающихся; 

 выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации, 

осуществляемых за пределами федеральных государственных 

образовательных стандартов и федеральных государственных требований. 

 В школе реализуются дополнительные общеобразовательные программы в 

зависимости от содержания, преобладающих видов деятельности следующих 

направленностей: 

 технической, 

 естественнонаучной, 

 физкультурно-спортивной, 

 художественной, 

 туристско- краеведческой, 

 социально-гуманитарной 

  Продолжительность освоения программ определяется педагогом в 

соответствии с запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и 

утверждается директором школы. 

 Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по 

согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста 

обучающихся, продолжительности освоения данной программы. Расписание 

составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учетом загруженности 

кабинетов, пожеланий родителей и детей по принципу шестидневной рабочей 

недели. 

 Продолжительность учебного года 35 учебных недель. Учебный план по 

дополнительному образованию составлен с учетом 6-ти дневной учебной недели и 

каникулярных дней. Длительность занятий от 30 до 45 минут, продолжительность 

перемены от 5-15 минут. Прием детей в объединения осуществляется по желанию 

обучающихся. 

 В конце учебного года в объединениях проводятся отчетные мероприятия с 

целью предоставления результатов работы. Формы и сроки их проведения 

определяет педагог по согласованию с администрацией. 

Цель данного плана: формирование единого образовательного 

пространства школы  для повышения качества образования и реализации процесса 

становления личности в разнообразных развивающих средах.  

Дополнительное образование  является равноправным, взаимодополняющим 

компонентом базового образования. 

      Программы модифицированные, адаптированные педагогами, имеют 

личностный характер и учитывают потребности детей, их родителей, социальной 

среды в целом. Программы направлены на развитие личности ребенка и строятся с 

учетом дифференцированного и индивидуального образования, воспитания, 

развития,  личностно-ориентированного обучения детей и подростков. Содержание 



образовательной программы, формы и методы ее реализации, возрастной состав 

объединения определяется педагогом самостоятельно, исходя из образовательно-

воспитательных задач, санитарно-гигиенических норм, материально-технических 

условий, что отражается в пояснительной записке программы. В соответствии с 

программой педагог может использовать различные формы образовательной 

деятельности: теоретические и практические занятия, лекции, практикумы, 

экскурсии, концерты, выставки. Занятия могут проводиться как со всем составом 

группы, так и индивидуально.  

Учебный план составлен с учетом возрастных особенностей детей.  

Деятельность детей осуществляется в одновозрастных и разновозрастных 

объединениях по интересам. 

Система дополнительного образования в школе функционирует в течение 

учебного года.  
 

Образовательные результаты детей в дополнительном образовании 

 

Образовательная деятельность в системе дополнительного образования 

предполагает не только обучение детей определенным знаниям, умениям и 

навыкам, но и развитие многообразных личностных качеств обучающихся. 

Для отслеживания результатов деятельности учащихся в объединениях 

дополнительного образования проводятся мониторинги, анкетирование, 

тестирование, собеседование и т.д.  Показателем успешной работы является 

участие детского объединения в мероприятиях, конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах, конференциях, выставках, фестивалях и т.д. 

 Списки используемой литературы, методических пособий, познавательной 

литературы для учащихся, материально-техническое оснащение занятий 

прописаны педагогами индивидуально в каждой образовательной программе.   
Календарный учебный график 

Учебный период 

Реализация дополнительных общеобразовательных программ 

 

Итого недель  

в учебный 

период 

для групп дополнительного образования  

1 полугодие 2 полугодие  

 

 

34 недели 

Период Количество 

недель 

Период Количество 

недель 

02.09.2024г.- 

29.12.2024г. 

14 недель 09.01.2025г.- 

31.05.2025г. 

20 недель 

Сроки организации промежуточного и итогового контроля 

реализации дополнительных общеобразовательных программ 

22.05.2025-29.05.2024 

Учебный период 

 

Реализация дополнительных общеобразовательных программ 

образовательных проектов в каникулярный период* 

Итого недель   в 

учебный период 

Период Количество недель  

34 недели 28.10.2024-04.11.2024г. 1 неделя 

22.03.2024-30.03.2025г. 1 неделя 

Итого в учебный период с 02.09.2024г. по 31.05.2025 г. 



 

 
Учебный план дополнительного образования  

(дополнительные общеобразовательные программы) 

МАОУ «Средняя школа №6» на 2024-2025 учебный год 

Название программы направленность кол-во 

часов в 

неделю 

срок реализации 

программы 

возраст 

уч-ся 

«ХОРЕОГРАФИЯ ИСКУССТВО 

ЛЮБИМОЕ ДЕТЬМИ» 

художественная 2 1 7-17 

«РАЗВИТИЕ ВОКАЛЬНЫХ 

ДАННЫХ  – ХОРОВЫХ 

НАВЫКОВ У ДЕТЕЙ» 

художественная 2 1 7-17 

«ЗЕРКАЛО» художественная 2 1 10-17 

«АКТЕРСКАЯ ГРАМОТА» художественная 2 1 9-17 

итого 4    

«ВОЛЕЙБОЛ» (ДЕВУШКИ) физкультурно-

спортивная 

2 1 10-17 

«ВОЛЕЙБОЛ» (ЮНОШИ) физкультурно-

спортивная 

2 1 10-17 

«БАСКЕТБОЛ» (ДЕВУШКИ) физкультурно-

спортивная 

2 1 12-17 

«БАСКЕТБОЛ» (ЮНОШИ) физкультурно-

спортивная 

2 1 12-17 

«ШАХМАТЫ» физкультурно-

спортивная 

1 1 11-15 

итого 5    

«ПЕРЕКРЕСТОК» социально-

гуманитарное 

1 1 7-17 

«ЮНАРМИЯ» социально-

гуманитарное 

1 3 8-17 

«Я ПРИНИМАЮ ВЫЗОВ» социально-

гуманитарное 

1 1 10-17 

итого 3    

«АРХИМЕД» естественнонаучная 1 1 12-17 

«БИОЛОГИЧЕСКАЯ 

ЛАБОРАТОРИЯ» 

естественнонаучная 1 1 11-17 

«ДРУГОЙ ВЗГЛЯД ДРУГОЙ 

МИР» 

естественнонаучная 2 1 8-10 

итого 3    

«РОБОТОТЕХНИКА» техническая 1 1 10-15 

«КОСМИЧЕСКАЯ ВЕРСТКА» техническая 1 1 11-17 

итого 2    

«СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ» краеведческая 2 1 10-17 

«ПО СТРАНИЦАМ ЮГРЫ» краеведческая 2 1 12-14 

итого 2    
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